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Das Retreat findet auf einem
renovierten bayerischen
Bauernhof aus dem Jahr 1857
statt, umgeben von einem
wunderschonen Garten inmitten
unberuhrter Natur.

Es qgibt 8 Gastezimmer und 5
Badezimmer, eine gemutliche
Lounge mit Kamin und eine
Klche. AuBerdem steht ein
Saunahaus sowie ein AuBBenpool
fUr entspannte Auszeiten zur
\Verfugung.




Der Hof liegt im Herzen der Natur,
umgeben von einem wunderschonen
Garten inmitten der unberuhrten

Landschaft des kleinen Vilstals.

Ein 109 Quadratmeter groRes Shala
mit geodltem Holzboden und einer
groBen Fensterfront mit Blick ins
Grune bietet die besten
\Joraussetzungen fur eine ungestorte
Yoga-Praxis.



Die Kochin und zertifizierte Ayurnveda-Beraterin C iane
verwohnt dich mit ihre eitigen, vegetarischen
ayurvedischen Kostlichkeiten.

Freue dich tG auf ein liebevoll zusammengestelltes
bﬂgnﬂ, zubereitet mit frischen, saisonalen Zutaten direkt aus
dem von Vierfalt. Am Abend genielBen wir
gemeipsam ein kostliches Drei-Gange-Menu im
wundeérschonen Innenhof — unter freiem Himmel und in
entgpannter Atmosphare.




Die Gastezimmer
zeichnen sich durch
ein schlichtes,
hochwertiges Design
aus, bei dem
ausschlieflich
naturliche Materialien
verwendet wurden.

Jedes Zimmer ist
individuell und mit viel
Liebe zum Detail
eingerichtet. Genief3e
einen erholsamen
Schlaf in Betten aus
massiver Eiche,
gefertigt von einem
lokalen Schreiner, und
umhullt von
Bettwasche der
Marke ,,Grune Erde®.

Yoga Shala
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PREISE PRO
PERSON

VVierbettzimmer
(4 pax)
500 EUR pp

Zweibettzimmer
(2 pax)
595 EUR pp

Einzelzimmer

(1 pax)
625 EUR p.p

5%
“‘BRING A
FRIEND"
DISCOUNT*

Bryony Cecil
DE5S6 100110012979 2147 O8
NTSBDEBIXXX

Referenz: [ Name ] Yoga Retreat
August 2025

Zur Sicherung deines Platzes ist
eine Anzahlung von 50 %
erforderlich.

*5 % Rabatt auf den Buchungspreis
wenn du einen Freund oder eine Freundin
empfiehlst

DIE TEILNEHMERZAHL IST AUF 14 PLATZE
BEGRENZT.




BAYERISCHE
S SOMMER-
AUSZEIT
RETREAT

b BRYONY CECIL
jiad A8 017672819503
INFO@SADHANACOLLECTIVE COM
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